Regulamin Komisji Poomsae Polskiego Zwiazku Taekwondo Olimpijskiego

obowigzuje od dnia 23 marca 2014

1. Powolywanie i przeznaczenie Komisji Poomsae PZTO

1. Komisja Poomsae jest powolywana przez Zarzad Polskiego Zwigzku Tackwondo
Olimpijskiego jako staty, zewngtrzny organ doradczy Zarzadu PZTO.

2. Gloéwnym zadaniem Komisji jest wsparcie procesOw organizacyjnych i decyzyjnych w
sprawach dotyczacych Poomsae WTF w obszarze dziatania PZTO.

3. Komisja Poomsae wspiera promocj¢ poomsae w Polsce wsrod wszystkich grup wiekowych
trenujacych taekwondo olimpijskie w kraju , a takze propaguje poomsae wsrod szerokiej
publicznosci 1 w mediach.

2. Sklad i wlasciwosci Komisji Poomsae

1. W sktad Komisji Poomsae wchodzi od 3 do 5 oséb.

2. Wewnetrzna struktura Komisji Poomsae konstytuuje si¢ po jej powolaniu, decyzje,
rekomendacje i1 propozycje podejmowane sg poprzez wiekszos¢ zwykta czonkéw Komisji.

3. W skladzie Komisji Poomsae znajduje si¢ Przewodniczacy, Sekretarz i Cztonkowie Komisji.

3. Zadania Komisji Poomsae

1. Komisja Poomsae przygotowuje:

regulaminy prowadzenia wspotzawodnictwa w Poomsae WTF w kraju,

proponuje zasady organizacji i przeprowadzania zawodow w Poomsae tackwondo
WTF,

przedstawia plany organizacji kalendarza zawodow krajowych i uczestnictwa w
zawodach zagranicznych,

proponuje i rekomenduje sktady kadry narodowej Poomsae,

proponuje dziatania doskonalace organizacje¢ i prowadzenie zawoddéw Poomsae
WTF,

rekomenduje metody i dzialania pozadane dla efektywnego szkolenia i doskonalenia
zawodnikow w Poomsae 1 koordynuje zatwierdzone przez Zarzad dzialania,
rekomenduje metody i dziatania pozadane dla efektywnego szkolenia i doskonalenia
pracy sedziow Poomsae oraz koordynuje zatwierdzone przez Zarzad dziatania,
opracowuje informacje, wskazowki 1 dokumenty poszerzajace wiedzg o wszystkich
aspektach Taekwondo Poomsae w kraju.

2. Poprzez ciagle monitorowanie aktualnych Regulaminéw Zawodow Poomsae WTF zapewnia
dostosowanie krajowych zawodow do standardow WTF.

Zatwierdzone przez Zarzad PZTO dnia 23.03.2014r.



